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    Mantova, 08.03.2024 

  
A tutti i docenti e ai genitori  

degli alunni della scuola secondaria di primo grado Leon Battista Alberti 
 
Oggetto: Avvio Sportello d’ascolto psicologico 

Si comunica l’avvio del progetto “Sportello d’ascolto psicologico” un servizio di 
consulenza psicologica nel quale le persone possono trovare uno spazio di 
incontro protetto dove dar voce ad un momento di difficoltà, di disagio 
relazionale o malessere, tale intervento è rivolto agli alunni, ai genitori della 
scuola secondaria di primo grado Alberti, il progetto verrà svolto dalla 
psicologa Dott.ssa Elisa Rega. 

  Il servizio prevede: 
1. colloqui individuali e interventi nelle classi; 
2. colloqui di supporto ai genitori degli alunni. 

 
Modalità di prenotazione: 
Le richieste dovranno essere raccolte dal coordinatore e fatte pervenire alla referente 
del progetto la prof.ssa Daniela Platania, i genitori possono inoltre la richiesta tramite 
mail: 
                                            daniela.platania@icmantova1.edu.it 
 
Si precisa che gli interventi si svolgeranno in presenza presso la scuola secondaria di 
primo grado Alberti durante l’orario scolastico e saranno calendarizzati dalla Dott.sa 
Rega. 
I genitori degli alunni dovranno compilare e firmare il modulo che autorizza l’alunno ad 
effettuare questi incontri, il modulo dovrà essere firmato da entrambi i genitori o dal 
tutore e consegnati al coordinatore o alla prof.ssa Platania. 
Per eventuali dubbi o chiarimenti potete fare riferimento alla referente del progetto. 
Si ringrazia per la collaborazione. 
 
Referente - Sportello d’ascolto 
Prof.ssa Daniela Platania 

Il Dirigente Scolastico       
     dott.ssa Francesca Palladino 
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